
  

 

 

 

 

Lietuvos alergijos ir astmos asociacija 

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 

Lietuvos Sveikatos Mokslų universitetas 

Tarptautinė mokslinė-praktinė hibridinė konferencija  

Alergologinių ligų diagnostikos ir gydymo ypatumai  

Covid ir post-Covid laikmetyje 

2022m. spalio 21d.  

Programa 

09.00–09.30 Registracija, sutikimo kava  

09.30–09.35 Sveikinimo žodis Prof. Violeta Kvedarienė, Vilniaus universitetas  , Lietuvos alergijos ir 

astmos asociacijos  prezidentė 

p.Renata Cytacka, Sveikatos ir sporto komitetas, Vilniaus savivaldybė 

09.35 -11.00 Jaunųjų mokslininkų darbų 

prezentacija ir mokslinės 

diskusijos 

 

Diskusijas veda prof. Brigita Šitkauskienė (Lietuvos Sveikatos Mokslų 

Universitetas)  

prof. Violeta Kvedarienė (Vilniaus universitetas)  

09.35 -09.45 

 

 

 

 

 

 

09.45-  -11.00 

 

• VU MF Sveikinimo 

žodis. Kodėl 

studentams verta 

dalyvauti mokslinėje 

veikloje? Studentų 

mokslinė veikla ir jos 

skatinimas VU 

Medicinos fakultete 
• Studentų/rezidentų 

SMVT darbų pristatymas 

Dr. Simona Kildienė,  Indrė Dagilienė. Mokslo specialistės, Mokslo, 

inovacijų ir doktorantūros skyrius, Medicinos fakultetas 

(Vilniaus universitetas) 

 

 

 

 
 

Pirmininkauja  prof. Brigita Šitkauskienė, prof.Arūnas Valiulis, prof.Violeta Kvedarienė 

11.00–11.25 COVID infekcijos 

diagnostikos, gydymo ir 

profilaktikos aktualijos 

Prof. Ligita Jančorienė (Vilniaus universitetas) 

11.25–11.50 Molekuliniai komponentiniai 

tyrimai – pagalba bronchinės 

astmos diagnostikai ir gydymui 

(Molecular Allergology in 

Diagnosis and Treatment of 

Asthma) 

Prof. A.Nakonečna ir Dr.Arie Riemer Dirk van Bergen Royal 

Preston Hospital (Lancashire University Hospitals), Liverpulio  

universitetas, UK (anglų k.) 

11.50–12.15 COVID viruso įtaka bronchine 

astma sergantiems  

Prof. Malakauskas (Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas) 

 

12.15 – 12.35 Liekamieji reiškiniai po 

COVID – 19 ligos 

Prof. Edvardas Danila (Vilniaus universitetas) 

12.35 – 13.10 Naujos alerginio rinito ir 

bronchinės astmos ARIA-

MeDALL hipotezės  

 

(The new ARIA-MeDALL 

hypothesis on rhinitis and 

asthma) 

Prof. Jean Bousquet, Anna Bedbrook (Charité Universitätsmedizin 

Berlin, Humboldt-Universität zu Berlin, and Berlin Institute of 

Health, Comprehensive Allergy Center, Department of 

Dermatology and Allergy, Berlin, Germany and University 

Hospital Montpellier, France (anglų k) 

13.10–13.50 Kavos petrauka  

Paralelinė sesija A. Pirmininkauja prof.  Arūnas Valiulis, prof.Brigita Šitkauskienė 

Koralinė A salė 

13.50 – 14.15 Lytinis gyvenimas ir alerginės 

reakcijos (Sexual Health and 

Allergic Reactions) 

Doc. Maris Bukovskis, Latvijos universitetas, Ryga, Latvija (anglų k) 



 14.15–14.35 Patalpų oro kokybė ir vaikų 

bronchų astma - kas naujo? 

Prof. A.Valiulis, dr. Nina Prokopčiuk, Izabelė Juškienė, Vilniaus 

universitetas  

14.35–15.00 Sunki eozinofilinė 

bronchų astma - į 

ką turėtume atkreipti dėmesį? 

Prof. Brigita Šitkauskienė, Lietuvos 

Sveikatos mokslų universitetas, Kaunas 

15.00 – 15.20 Satelitinis simpoziumas. 
Alergijos diagnostika in vitro - 

principai ir metodologija 

Asta Miškinienė, Uab In novum direktorė medicinai, Vilnius 

15.20-15.25 Diskusijos 

Paralelinė sesija B. Bendros praktikos slaugytojams. 

Primininkauja   prof.VioletaKvedarienė, gydytoja Ana Kozlovska 

Koralinė B salė 

13.50 – 14.05 MASK-air naudojimo 

subtilybės ir pagalba covid 

laikotarpiu 

Prof. Violeta Kvedarienė (Vilniaus universitetas) 

Veronique Pretschner (ARIA & MASK-air, Montpellier, France) (in 

english and lithuanian) (anglų ir lietuvių k) 

14.05 – 14.30 Vaikų, sergančių atopiniu 

dermatitu, odos priežiūra 

Gyd. Nemira Vaičiulionienė(Vilniaus miesto klinikinės ligoninės 

alergologijos centras)  

14.30 -15.00 Ihaliavimo technika: ką svarbu 

žinoti 

Gyd. Teresa Volosevič (Vilniaus miesto Šeškinės poliklinika) 

15.00 – 15.20 Paciento ir mėginio paruošimas 

in vitro alergijų tyrimui Covid 

metu 

Monika Miškinytė (Vilnius) 

15.20 – 15.25 Diskusijos 

15.25 – 15.35 Kavos pertaruka 

Chaired by prof.Laura Malinauskienė, prof.Rūta Dubakienė 

15.35 – 15.55 Mikrobiotos puoselėjimas 

koreguojant mitybą, siekiant 

sumažinti alergijos riziką 

Doc. Edita Gavelienė, Vilniaus universitetas 

15.55 -16.25 Naujausios GINA 

rekomedacijos gydant astmą 

Gyd. Tomas Slomskis, Vilniaus miesto klinikinės ligoninės 

alergologijos centras 

16.25 -16.50 Specifinės alergenų 

imunoterapijos naujienos 

(News in Specific Allergen 

Immunotherapy ) 

Dr. Enrique Fernández-Caldas, PhD, Scientific Director, Inmunotek, 

Ispanija (anglų k) 

16.50 – 17.10 Satelitinis simpoziumas. 

Ką naujo žinome apie 

angioedemas ir jų gydymą 

Dr. Edita Gasiūnienė (Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas) 

17.10 –18.30 Apvaliojo stalo diskusijos. 

Konferencijos uždarymas 

Prof. Violeta Kvedarienė,  Vilniaus universitetas, Lietuvos alergijos ir 

astmos asociacijos prezidentė  

 

Spalio 22d  Pirminkauja prof.Violeta Kvedarienė 

10.00 – 12.00 Apvaliojo stalo diskusijos  Prof.Alla Nakonechna, Prof.A.Valiulis, Prof.B.Šitkauskienė, Anna 

Bedbrook, Veronoque Pretshner, Simona Kildienė, Indrė Dagilienė, 
Dr.Arie Riemer Dirk van Bergen, Prof.V.Kvedarienė 

12.00 – 12.30 Konferencijos ir apvaliojo stalo 

diskusijų uždarymas 

Prof. Violeta Kvedarienė,  Vilniaus universitetas, Lietuvos alergijos ir 

astmos asociacijos prezidentė  

 

 

Konferencija skirta gydytojams alergologams ir klinikiniams imunologams, vaikų alergologams, pulmonologams, vaikų 

pulmonologams,  visų specialybių gydytojams, bendros praktikos slaugytojams. 

Išklausiusiesiems visus konferencijos pranešimus, suteikiamas 10 akademinių valandų kvalifikacijos kėlimo pažymėjimas.  

Studentai gaus pranešimo skaitymą patvirtinančius pažymėjimus bei geriausio pranešimo prizą. 

 

Planuojama hibridinė konferencija, laikantis tuo metu nustatytų higienos reikalavimų. Dalyvių konferencijos vietoje skaičius 

ribotas. 2022.10.22 d diskusijos transliuojamos nebus, dalyvavimas pagal pageidavimus ir galimybes, tobulinimo valandos už 

šią dieną nebus suteikiamos. 

 

Registracijos mokestis renginio dieną – 30 EUR. Registruojantis iš anksto tiek nuotolinei tiek renginio vietoje iki 2022.10.16 

mokestis 10 EUR. Registracija vykdoma tik internetu www.laaa.eu/registracija . 

Registracija internetu vyks iki 2022.10.16. 

LAAA nariams, sumokėjusiems metinį 5 eurų mokestį, ir lektoriams renginys nemokamas. 

Pinigus pervesti į LAAA banko sąskaitą: Lietuvos alergijos ir astmos asociacija,  Gedimino pr. 3, LT-2600, Bankas: 73000 - 

"Swedbank" AB, a/s: LT257300010078568830. Ne PVM mokėtojas.  

 

Organizacinio komiteto pirmininkė 

Lietuvos alergijos ir astmos asociacijos  prezidentė prof. Violeta Kvedarienė 

Adresas kontaktams: orgkonferencija@gmail.com 

Tel. 861559861 LAAA sekretorė Ana Kozlovska 

http://www.laaa.eu/registracija

